MASTER EN
INTERVENCION E
COIDADO FAMILIAR

Que é este master?

Este mdster &€ un titulo propio da Universidade
da Coruna. A sua finalidade é capacitar pro-
fesionais de diversos dmbitos nas habilidades
e as técnicas de intfervencion con familias,
nenos e adolescentes.

Esta formacion de posgrao iniciouse en 1998
(Xunta de Goberno da UDC, setembro de
1998) como un curso de "Experto” dun ano de
duracion e en 2016 constitUese como un Mds-
ter de dous anos de duraciéon (na Xunta de
Goberno da UDC, xuno de 2016).

E, por tanto, unha formacién que ten unha
longa experiencia e que creou moitas
promocions de alumnos graduados.

O equipo de direccién e coordinacién do
master € a Unidade de Investigacion en
Intervencion e Coidado Familiar (UIICF;
www.uiicf.net)

Solicitude de admisién:
viicf.net/formulario-inscripcion

Mdais informacion:
inferfam@udc.es
646 102 004

UIICF (Unidade de Investigacion en
Intervencién y Coidado Familiar)

Enderezo: Hospital Naval de Ferrol 1¢ planta-zona C
Avda. Residencia s/n, 15405 Ferrol
Tfno: 646 102 004 | interfam@udc.es
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Para que me capacita?

O mdster ensina como crear una relaciéon de axuda
profesional baseada en construir alianzas terapéuticas
coas familias en dmbitos como a saude, educacioén,
proteccion & infancia, servizos sociais, terapia familiar e
de parella.

O madster baséase nun modelo de traballo ben definido
en varios manuais e publicacions cientificas. O ensino
céntrase na prdctica desde o primeiro momento: ades-
tramento de habilidades e aprendizaxe de técnicas para
intervir en contextos diversos. Os alumnos e alumnas que
realizaron este mdster traballan actualmente como
educadores familiares, terapeutas familiares, técnicos
de proteccion dinfancia, en programas de preservacion
familiar en servicios sociais, saude mental, orientacion
familiar, enfermaria comunitaria e familiar.

Ademais do titulo de mdster da UDC, esta formacién
estd tamén acreditada pola Federaciéon Espaiola de
Asociaciéons de Terapia Familiar (FEATF) para que o
alumnado que o fai se poida certificar como Terapeuta
Familiar (nivel bdsico e avanzado).

Que fai especial e diferente este master?

Ao longo dos anos, o alumnado que pasou polo mdster
destaca nestes aspectos especiais: o ambiente de
motivacion e optimismo que se crea nos seminarios e
nas prdcticas, a cohesidn que se xera entre o alumnado,
e os valores que sustentan o modelo de intervencién
(respecto e curiosidade, dignidade das familias, opfimis-
mo, resiliencia, conviccion sobre a capacidade de
cambio e crecemento).

Por que dura dous anos?

O mdster é de tipo presencial, pero a sua estrutura
permitiu que moitos alumnos compatibilizaran a sUa
realizacidon con outras actividades (tanto de traballo
como doutros estudos).

Consta de 1500 horas: distribuidas en 625 horas realizadas
no primeiro ano (25 ECTS) e 875 horas (35 ECTS) no
segundo. Facer o mdster en dous anos é necesario para
asentar as habilidades de intervencion e ademais unha
condicién da FEATF para a acreditacion de terapeuta
familiar.

O segundo ano ten unha orientacién moi prdctica,
baseada en prdcticas con familias e menores, que se
asenta en toda a formacién tedrica e de habilidades
do primeiro ano. Por outfra parte, ao longo do segundo
ano redlizanse tres obradoiros desenados para conseguir
unha elaboracién exitosa do Traballo de Fin de Mdster.

Onde se fai e que horario ten?

Toda a actividade docente ten lugar na UIICF que estd
situada na primeira planta (Zona C) do Hospital Naval
de Ferrol (Avda. da Residencia s/n, 15405 Ferrol). A UIICF
ten salas de intervencion, sala de espera, salas de equipo,
laboratorio de video, despachos e unha aula.

O madster baséase en seminarios e obradoiros intensivos
(en sébados alternos).Durante todo o segundo ano inclie
prdcticas que se realizan nun dia da semana que o
alumno elixe (5 horas, ben pola mand ou ben pola
tarde).Estas prdcticas pddense facer na propia UIICF
(Ferrol), na Coruna, Lugo ou Pontevedra.

Como son as practicas?

O alumno forma parte do equipo de intervencidn familiar,
observa en vivo as sesions de traballo coa familia e
participa co equipo profesional na valoraciéon dos casos
e no deseno do plan de caso e de todas as intervencions
durante o proceso.
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Como é o profesorado?

O profesorado que colabora actualmente co mdster
foi valorado moi positivamente polo alumnado durante
as sucesivas promocions. O seu perfil xeral inclUe capa-
cidade diddctica e experiencia académica ou de
supervision, ter experiencia prdctica consolidada, alta
motivacion para a intervencién familiar e optimismo.

Que necesito para ser admitido/a?

Ter unha titulacién de grao (ou licenciatura) no dmbito
da saude, educacion ou social (educacién social,
enfermaria, psicoloxia, psiquiatria, fraballo social). A
solicitude de admisidon pddese facer no enderezo
http://uiicf.net/formulario-inscripcion/. Tamén se pode
solicitar informacién adicional ou resolver dubidas no
correo interfam@udc.es ou no teléfono 646 102 004.
Realizase unha entrevista persoal previa & admision
definitiva.

Canto custa e como se paga?

O prezo da matricula polos dous anos € de 2900 € (1450
€ por ano). A matricula pddese pagar fraccionada
(mesmo en mensualidades). A universidade ofrece
bolsas parciais para realizar este mdster (0 nUmero de
bolsas estd en funcién do niUmero de alumnos que se
matriculen).

Como podo saber se este master vai ser
un paso significativo na mina proxeccion
profesional e persoal?

Esta € unha pregunta persoal que te debes facer se
che interesa este mdster. Nos intentamos (na entrevista
inicial para a admision e na informacién que ofrecemos)
gue conezas ben que pretendemos con esta formacion
e en que consiste. Ese conecemento debe ser a base
para unha boa eleccidn. Para nds é fundamental que
as persoas que enfran no mdster estean motivadas e
ilusionadas; queremos que, ademais de aprender, vivan
unha experiencia de crecemento profesional e persoal.




